Atunci când ţi-i greu

Atunci când ţi-i greu şi te simţi doborât

Eşti copacul tăiat în pădure,

Cu durerea te lupţi şi, pastile primind,

Simţi tăişul cel aspru-al securii.

Te frămânţi agitat şi ţi-i greu orice pas,

Când îţi vine să urli ca fiara

Şi îţi spui făr-să vrei: „Pân-la moarte-i un ceas”

N-ai putea să rupi a ei gheară.

Nu fugi-nspăimântat, nu rosti vre-un blestem,

Ci gândeşte-te-ntruna la viaţă,

Stai de vorbă cu tine şi găseşte un ţel,

Te întreabă şi-ţi cere povaţă.

Numai tu poţi să ştii tot ce simţi şi ce vrei,

Numai tu – Judecată şi doctor.

Fă Credinţa, Speranţa, Iubirea văpăi

Să-ţi distrugi durerea ce-o suferi.

Iar răbdarea s-o iei călăuză mereu,

Fii smerit şi de ceruri aproape

Fiindcă tot ce ni-i dat să trăim pe pământ

Sunt ispite de crez şi de fapte.

